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Tu poznasz bakterie,
ktére mieszkaja
na powierzchni warzyw.




Napisata i zilustrowata
Agnieszka Wojtkiewicz

Laura

w swiecie bakterii

fmaczne Cuda Bakterii
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Mata Laura siedziata w kuchni ze swoim
futrzastym przyjacielem, chomikiem
Puszkiem.




Mama wtasnie otwierata
stoik z ogérkami. Laura
z Puszkiem podeszli
obserwowaé¢ co mama

z nich dzis$ przyrzadzi.
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- Mamusiu, dlaczego te ogérki tak smakuja?
- zapytata Laura, drapigc Puszka za uszkiem.
- To dzigki bakteriom - odpowiedziata mama.




- Dzieki bakteriom? - zdziwita sie Laura.
Puszek ostroznie wachat powietrze, machajac
matymi wasikami.




- Ale mamusiu, przeciez bakterie sg zte!

Myjemy zeby po to, by nie byto na nich
bakterii, ktére robiag dziury w zebach.



- Myjemy rece, zeby nie przenies¢ bakterii do
buzi i brzuszka, bo mozna zachorowacd! -
wymieniata zdumiona i zmartwiona Laura.




- Tak. To prawda.
Musimy uwazac
na zte bakterie.
Ogoérki kisza
dobre bakterie.
Tych bakterii nie
musimy sie bac -
odpowiedziata
mama, Scierajac

kiszonego ogérka
do zupy
ogorkowej.




Laura z Puszkiem spojrzeli na siebie i czekali
na dalsze wyjasnienia.
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— Czyli... bakterie mozna podzieli¢ na dobre
I zte? - zastanawiata sie gtosno Laura
wyobrazajgc sobie te dobre i zte bakterie.

~



- Bakterie - opowiadata mama - to takie
malutkie istotki, ktére sg wszedzie wokét
nas. Niektdre z nich pomagajg nam, na
przyktad w kiszeniu ogorkoéw.
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Laura spojrzata na Puszka, a on popatrzyt na
nig, jakby rozumiat kazde stowo.

- Bakterie kisza ogérki?! - powtdrzyta
zdumiona Laura zastanawiajac sie, co to tak
naprawde znaczy.




- Doktadnie tak! - odpowiedziata mama.
Kiedy wktadamy ogorki do stonej wody,
bakterie zaczynaja dziatac.
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To sa takie specjalne bakterie na powierzchni
ogorkow, ktore lubiag sél i zjadajg cukry

z ogorkoéw, a potem robig z nich co$ magicznego
- zamieniaja cukry na kwas mlekowy.




- To wtasnie ten kwas sprawia, o

ze ogorki stajg sie takie kwasne 0
I smaczne, a jednoczesSnie dzieki ° "o
samym bakteriom bardzo zdrowe!
- dodata konczac tarcie ogorkoéw.




Laura rozmarzyta
sie nad kwasno-
stonym smakiem
ulubionej zupy
ogorkowej.



- Kisimy nie tylko ogérki,
ale i buraczki,
marchewke czy kapuste.
Czy wiesz co z nich
potem przyrzadzamy? -
zapytata mama.

Laura nie musiata sie dtugo namyslac.

- Z buraczkéw... zakwas na barszczyk,

a z kiszonej kapustki... Krokiety! - zawotata
z entuzjazmem. Ly
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- Bardzo dobrze - pochwalita mama. - Cho¢
tak naprawde kisi¢ mozna praktycznie
wszystko co zawiera:
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cukry

oraz bakterie na swojej powierzchni - dodata.




Laura wyobrazita sobie malutkie bakterie
tanczace w stoiku, zamieniajace ogorki

w pyszne kiszonki, a Puszek radosnie
przytakiwat swoimi tapkami.




- Chce by¢ jak one mamusiu i robié co$
rownie fantastycznego!




- Mozesz kochanie! - uSmiechneta sie mama
i przytulita cérke.
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- Wiesz, bakterie to mali pracusie, ktorzy
pomagaja nam na wiele sposobow i w wielu
miejscach. Niedtugo poznasz kolejne z nich.




- Juz nie moge sie doczekaé! - zawotata
Laura gryzac petnego dobrych bakterii
kiszonego ogorka.

Puszek chrupat

marchewke, jakby
mowit: "To brzmi
pysznie!"
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W serii ukazaly sie;

. wswiecie bakterii

Wielkie sprzatanie - Lauvra

Laboratoriom wawfcl? b'a.kgrii

Zambdw przez internet: kontakt@mikroswiat.edu.pl
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Seria: Laura

w swiecie bakterii

dedykowana jest dzieciom i ich rodzicom jako fantastyczne narzedzie
do podnoszenia Swiadomosci, jak bakterie stanowia
nierozerwalny element naszego zycia, zdrowia, a nawet przemystu.
To zaproszenie do wspdlnego odkrywania mikroswiata,
ktory ma ogromne znaczenie dla naszej codziennosci.

Edukacja przez wspodlne czytanie rozwija w dzieciach ciekawosg,

wiedze i poczucie odpowiedzialnosci -
a to najlepszy start w Swiadome i zdrowe zycie.

Ksigzeczka zyskata aprobate wiodacych osrodkéw naukowych:

PAN  instytutkatalizy =~ W UNIWERSYTET SLASKI
I(> ::ﬁ!gg:ig&:fwnerzchm INSTYTUT BIOLOGII, BIOTECHNOLOGII
Poiskiej Akademii Nauk I OCHRONY SRODOWISKA

i wspiera rozwdj polskiej biotechnologii.

Cena: 14,00 zt

i MIKRO Zamow przez internet: ISBN 978-83-977690-0-7
swilak kontakt@makroswuat edu.pl || ‘ ‘I " ‘ ”l
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